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Liebe Vereinsmitglieder und Gartenfreunde, 

die Sommerwochen liegen hinter uns, 
bei allerbestem Wetter fand wieder unser Sommerfest im Goldsteinhof statt. 

Zum Altstadtfest haben wir uns zum Einzug und zum gemeinsamen Vereinsabend ge-
troffen, auch hier hatten wir Glück mit dem Wetter. 

Das Thermometer erreichte dieses Jahr Spitzenwerte bis zu 36 Grad im Schatten. 
Wer konnte hat sich tagsüber ins Innere verzogen, um der größten Hitze zu entgehen. 
Wir waren oft am Friedberger Baggersee, der stets gut besucht war. Bis zum Ende der 
Saison war das Wasser immer noch erfrischend und glasklar. 

Auch unsere Biergärten in der Umgebung boten sich an, um im Schatten eine schöne Brot-
zeit zu genießen. Unter großen Kastanienbäumen saßen wir z.B. im Biergarten Kühbach 
oder im Gasthaus Linde. Auch im Biergarten in Sulzbach oder Hergertswiesen sitzt man 
einfach traumhaft (um nur mal einige Lokale der Region zu nennen). 

Jetzt im Herbst beginnt wieder die Zeit der Ernte und des Verarbeitens von Obst und Ge-
müse. 
Ich liebe diese Zeit, wenn ich aus den Brombeeren Saft für das nächste Jahr koche, wenn 
aus den Zwetschen herrlicher Zwetschgendatschi wird oder wenn ich das Gemüse 
fermentieren kann. 

 

Ich hoffe, Sie haben ebenso viel Freude an Ihrem Garten, Ihrer Ernte oder einfach am 
Draußensein! 

Herzliche Grüße im Namen des gesamten Vorstandsteams, 

Ihre Claudia Schmid 

herzlich willkommen 
Grußwort des Vorstandsteams 
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Am 1. Juni trafen wir uns zum traditionellen Sommerfest im Goldsteinhof. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Bei bestem Wetter konnten alle Gäste über die großen und kleinen Dinge des Lebens disku-
tieren und den von Maria Goldstein gestifteten Kaffee sowie die mitgebrachten Kuchen 
genießen. 

was so alles bei uns los war 
Sommerfest im Goldsteinhof 

September bis  November 2025 Verein für Blumen- und Gartenfreunde Friedberg e.V. 3 



 

 

Unser Verein hat wieder am Einzug zur Friedberger Zeit teilgenommen. 

Fleißige Hände haben den historischen Leiterwagen geschmückt und mit unserem Vereins-
wappen ausgestattet, sodass wir uns der Bürgerschaft gut präsentieren konnten. 

was so alles bei uns los war 
Friedberger Zeit: Einzug und gemeinsamer Abend 
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An einem Abend haben wir im Hafnergarten Tische 
reserviert, um einen gemeinsamen Abend auf dem 
Altstadtfest verbringen zu können. 



 

 

 

informationen des landesverbandes 
Kletterpflanzen 
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informationen des landesverbandes 
Hecken im Garten 
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Hagebutten sind die Früchte verschiede-
ner Wildrosenarten. 

Sie sind leuchtend rot oder orange, rund 
bzw. oval und ca. 1-2 cm groß. 

Hagebutten sind sehr gesund, weil sie be-
sonders viel Vitamin C, aber auch die Vita-
mine A, B und E sowie Gerbstoffe und Pek-
tin enthalten. So stärken sie das Immun-
system, unterstützen die Verdauung, för-
dern die Wundheilung und wirken entzün-
dungshemmend. 

Geerntet werden Hagebutten ab September, ideal nach dem ersten Frost, weil sie dann sü-
ßer schmecken. Wem die Mühe des Erntens zu groß ist, kann die Hagebutten natürlich 
auch im Handel kaufen. 

Hagebuttenmus: 

Hagebuttenmus kann für viele Rezepte oder auch Marmelade verwendet werden. 

Zutaten: 
 

 

 

 

 

Zubereitung: 

Vor der Verarbeitung sollen die Hagebutten von den Blütenenden befreit und gründlich 
entkernt oder durch ein Sieb gepresst werden, um die Kerne samt Härchen zu entfernen. 
Anschließend in den Mixer geben und zerkleinern. Dieses Mus mit dem Wasser oder Apfel-
saft und der Zimtstange über Nacht ansetzen. Alles in einen Topf geben und langsam auf 
höchstens 40 Grad erwärmen. Absieben, frisch gepressten Zitronen- und Orangensaft zuge-
ben und eventuell mit Honig süßen. 

Verwendungsmöglichkeiten des Hagebuttenmus: 

Hagebuttensauce: Süß-säuerlich abgeschmeckt mit Honig, Rotwein oder Balsamico. 
Die Sauce schmeckt lecker zu Wild, Geflügel oder Käse. 

 

Hagebuttensuppe: Süße Suppe aus Hage-
buttenmus, verfeinert mit Zucker und Zimt. 
Die Suppe kann heiß oder kalt serviert wer-
den, z.B. zu Grießklößchen oder mit geröste-
ten Mandeln. 

 

Chutney oder Marmelade: Mus mit Äpfeln, 
Zwiebeln, Ingwer oder Chili kombinieren. 
Schmeckt sehr gut zu Fleisch oder Käse. 

aus garten und küche 
Kochen, Backen und Dekorieren mit Hagebutten 
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• Frische Hagebutten • 2 Esslöffel Zitonensaft 

• 2-3 Tassen Wasser oder Apfelsaft • 2 Esslöffel Orangensaft 

• 1 Zimtstange • 1-2 Teelöffel Honig 



 

 

Hägemarktorte: 

Im ersten Schritt backt man einen Biskuitboden: 

Vier Eiweiß steif schlagen, 60 g Zucker und eine Prise 
Salz einrühren und das Ganze kühl stellen. 
Den Backofen auf 180°C vorheizen. 
Vier Eigelb mit vier Esslöffel heißem Wasser schaumig 
schlagen, 140 g Zucker und eine Packung Vanillezucker 
dazurühren, bis eine cremige Masse entsteht. 

In 80 g gesiebtes Mehl einen Teelöffel Backpulver geben und zusammen mit 80 g Speise-
stärke in diese cremige Masse einrühren. 

Den Eischnee vorsichtig unter den Teig heben, und anschließend den fertigen Teig bei 
180°C (Umluft) circa 35 Minuten backen. 

Wenn der Biskuit kalt ist, wird er in drei runde Scheiben zerschnitten. Die Oberseite der un-
tersten Scheibe mit Hagebuttenmus (mit etwas Wasser aufgerührt) bestreichen und darauf 
Schlagsahne in gewünschter Menge auftragen. Die zweite Scheibe auf die Erste aufsetzen 
und ebenfalls mit Hagebuttenmus und Sahne bestreichen. 
Zum Schluss die oberste Scheibe auflegen und den gesamten Kuchen gleichmäßig mit 
Schlagsahne einstreichen. 

Dekortion mit Hagebutten: 

Die roten Beeren eignen sich auch gut zur herbstlichen Dekoration. Besonders hübsch se-
hen sie in Verbindung mit Naturmaterialien wie Tannenzapfen, Moos, kleinen Äpfeln, 
Kastanien, Eicheln usw. aus. Für eine lange Haltbarkeit sollten sie bei ca. 40-50°C 
getrocknet werden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Ich wünsche Ihnen viel Spaß bei der kreativen Gestaltung, 

Ihre Claudia Schmid 
Fotoquellen: Claudia Schmid, Pixabay. 

aus garten und küche 
Kochen, Backen und Dekorieren mit Hagebutten 
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Am Strauch belassen: 
Farbtupfer im Winter! 



 

 

 

Samstag, 6. September 2025 

Vereinsausflug—Eine ideale Gelegenheit zur Einweihung unserer Vereins-T-Shirts! 

Wir fahren mit dem Bus nach Bad Wurzach, um die oberschwäbische Torflandschaft mit 
Torfbahn und Museum sowie die Käserei Vogler kennenzulernen. 

Abfahrt: 7:45 Uhr am Bahnhof Friedberg, während der Fahrt gibt es Butterbrezen. 

Rückkehr: Ca. 18:00 Uhr. 

 

 

Samstag, 27. September 2025 

Apfelernte auf der Streuobstwiese in Friedberg Süd 

Freiwillige Erntehelfer melden sich bitte bei B. Deponte (0821  664999). 

Beginn: ca. 11:00 Uhr 

Ausweichtermin im Falle schlechten Wetters ist Samstag, 11. Oktober 2025. 

 

 

Freitag, 7. November 2025 

Herbstversammlung des Vereins 

Robert Mayer, Gartenpfleger und Vorstand des Gartenbauvereins Gablingen, hält seinen 
Vortrag „Freude am Garten—Tipps und Anregungen (nicht nur) für den reifen Gärtner“. 

Es findet auch eine Tauschbörse für Advents– und Weihnachtsdekorationen statt! 
Wir freuen uns, wenn viele Dekomaterialien, Zweige und anderes Grün ihren Besitzer 
wechseln! 

Ort: Versammlungsraum der ev. Kirche „Der gute Hirte“, 
 Herrgottsruhstraße 1 1/2 in Friedberg. 

Beginn: 19:00 Uhr 

September | Oktober | November 

termine 

Spruch zum Schluss: 

Falls sich jemand über das trübe Wetter beschweren will: 

Das ist meine Schuld – ich habe gerade Urlaub!  
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